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Azucena Beatriz Reyes Suarez (¥)
Introduccion

En el transcurso de una investigacion llevada a cabo
en Mendoza, entre los afios 1985/87 sobre la problematica
de las estrategias de supervivencia de las familias pobres
del lugar (**) incursionamos en el campo de los aportes

f ] 1c. en Sociologia. Becaria de Formacidén Superior,
CONICET; Profesora Universidad Nacional de Cuyo
(UNC).

(%) Este estudio fue realizado en forma individual
mediante una Beca de Iniciacién otorgada y finan-
ciada por el CONICET, dentro de su Programa de
Becas de Formacidn de Investigadores.

El propdsito general del trabajo consistié en
investigar acerca de la forma en que las distintas
unidades familiares (UF) de los estratos pobres se
las arreglaban para satisfacer sus necesidades de
reproduccion, dados los condicionamientos econdmi-
cos, sociales, politicos y culturales a los que se veian
enfrentados. En torno a ello se planted el estudio
de las Estrategias de supervivencia familiar (ESF).

La indagacién se limité a los pobladores pobres
urbanos del area del Gran Mendoza. El abordaje
metodolégico incluyé una aproximacidn cuantitativa
y cualitativa del fenémeno, haciéndose uso de datos
secundarios (Censo Nacional de Poblacion 1980,
Encuesta Permanente de Hogares -EPH-, etc., ¥
datos primarios provenientes de estudio de casos,
acorde con las exigencias que imponia el_conoci-
miento buscado.



tedricos y empiricos dados hasta el momento en relacién
a dicho fenémeno.

Mds alld de que este paso es indispensable en todo
tipo de propuesta de investigacidn, en la tematica especi-
fica que nos ocupaba, profundizar en tal conocimiento
se convirtié en un desafio por cuanto no se contaba con
suficientes estudios que ofrecieran en forma ordenada
y sistematizada los distintos avances efectuados.

Ello mas que nada se debia a lo incipiente de su
tratamiento.

Nuestro interés residia en avanzar en una tarea
de elaboracién conceptual, con el fin de armar un marco
de referencia tedrica a partir del cual orientar nuestra
bisqueda de informacidn, su elaboracidn y posterior inter-
pretacidn de los resultados.

La mayor dificultad con la que nos enfrentamos
fue la de habernos encontrado con un término -Estrategias
de supervivencia familiar (ESF)- que solia usarse indistin-
tamente con otros (Estrategias familiares de vida; estra-
tegias de subsistencia econdmica, etc.), mostrando por
ende que no tenia un significado univoco, que variaba
su contenido, al tiempo que se lo insertaba en diferentes
corrientes tedricas.

El reconocimiento de este hecho ya habia sido sefia-
lado en un documento: "...las investigaciones puestas en
marcha bajo la égida de este concepto abrieron una caja
de Pandora. Si bien las investigaciones concretas han
demostrado la potencialidad de un concepto como éste,
hicieron también presentes los numerosos problemas que
su uso lleva implicito, sus imprecisiones, y, sobre todo,
las variadas interpretaciones que podian hacerse..." (PIS-
PAL, 1981, p. 148).

En tanto nuestro estudio se centraba sobre un con-
junto poblacional determinado: los pobres, nos cuestiona-
bamos acerca del concepto cuya definicion captara en
forma mas especifica y a la vez mas abarcativa el fend-
meno que queriamos estudiar.

A los fines de alcanzar nuestro propésito, se efectud
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una lectura atenta de los estudios a disposicién, se hizo
un analisis de su contenido, se fueron sorteando distintos
elementos presentes en ellos, hasta configurar una opcidn
de como abordar el problema planteado. :

Las paginas que siguen se ocupan de describir dicho
proceso, con la intencidén de efectuar una contribucidn
a otros estudios que se vean interesados en la tematica.

El presente capitulo (1) se lo ha dividido en seis
puntos. En el primero se exponen los lineamientos tedri-
cos seguidos en el desarrollo del estudio. Se define el
concepto de ESF utilizado en el trabajo y se fundamenta
el porqué‘ del uso de este término. Se plantea la perspecti-
va de analisis desde la cual se enfocé el problema; la hip6-
tesis de trabajo y la unidad de andlisis considerada.

En el punto 2, se explicitan los objetivos particulares
de la investigacién. Su inclusién en este apartado cumple
con el propdsito de hacer mds comprensibles el conjunto
de elementos tedricos extraidos de otros estudios en rela-
cién a la tematica en cuestion.

El punto 3, se ocupa de exponer tales aportes.

El punto 4, intenta precisar las distintas dimensiones
que comporta el concepto de E.S.F., entendidas ellas en
términos de los comportamientos desarrollados por las
unidades familiares.

En el punto 5, se discute el concepto de familia
y se alcanza una definicion de sus distintas dimensiones.

En el punto 6, se realiza una pequefia re flexion sobre
los resultados. '
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1.  El estudio. Planteo general de la tematica

Algunas consideraciones tedricas y perspectiva
de analisis

En la vida cotidiana el conjunto de actividades que
realizan los individuos miembros de las unidades domésti-
cas, responden a una organizacién familiar que se basa
en un conjunto de decisiones respecto a la asignacidn
y distribucién de los recursos con que cuentan, encamina-
dos a lograr el objetivo que se han propuesto como unidad
v el de sus miembros (2).

Las estrategias de vida familiar remiten a las distin-
tas maneras en como la UF organizan, estructuran y com-
binan sus recursos para la obtencién de los satisfactores
que permitan llevar adelante su plan de vida (3).

En nuestro caso particular interesaba conocer las
estrategias familiares de los estratos pobres. En relacion
a ello se reservd el concepto de estrategias de superviven-
cia familiar.

;Por qué se establecid esta relacién y por qué se
delimitd el concepto de estrategias familiares al de estra-
tegias de supervivencia al hablar de los pobres? La res-
puesta a este interrogante se la encuentra en la base mis-
ma del fendmeno de la pobreza, del cual se deriva la no-
cidn de estrategias de supervivencia planteada en este
trabajo.

La pobreza remite a una situacion socioecondmica
en la que se hallan amplios conjuntos poblacionales que
no cuentan con los recursos suficientes para satisfacer
adecuadamente sus necesidades basicas (4).

En este sentido se entendid que la escasez de recur-
sos, la carencia que estos grupos sufren de muchos de
los bienes y servicios necesarios a su desarrollo, hacen
que sus proyectos de vida sean limitados y que el nivel
de sus aspiraciones se detenga en los limites de lograr
la satisfaccidn de aquellas necesidades minimas, vitales
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para el mantenimiento y reproduccién de las unidades
a las cuales pertenecen. De aqui que las estrategias que
las UF de estos estratos movilizan se vean orientadas
a solucionar su problema de "existir" o "vivir", fin que
generalmente en estos casos no pasa del nivel de "sobrevi-
vir" (Rodriguez, D., 1981, p. 51).

Todas las familias de los distintos estratos y clases
sociales desarrollan estrategias familiares de vida. Pero
existe una diferencia sustancial entre la forma en como
unas unidades organizan los recursos de que disponen,
siendo en unos casos escasos y en otros no. Los mecanis-
mos o arreglos que ponen en practica las distintas UF
estan estrechamente relacionadas con su situacidn socioe-
condmica y con el tipo y calidad de los recursos con que
cuentan (Borsotti, C., 1978). Asimismo, difieren en la
finalidad de tales arreglos o mecanismos.

Como correlato de esto se planted a las estrategias
de supervivencia familiar como un aspecto parcial de
una realidad global que son las estrategias familiares
de vida y reproduccién (Argiiello, P., 1981). Mientras estas
dltimas tratan de un fenomeno que se extiende a todas
las clases, estratos y sectores de la sociedad, tas primeras
se restringen solamente a aquellos grupos sociales de
menores recursos.

En la medida en que las estrategias familiares de
vida de los estratos pobres se dan dentro del marco de
la supervivencia, las mismas adquieren caracteristicas
muy particulares, lo que nos condujo a distinguirlas del
tipo de estrategia familiar en sentido general.

Definimos entonces las estrategias de supervivencia
como aquel conjunto de mecanismos, arreglos o compor-
tamientos, orientados a asegurar el mantenimiento y re-
produccién de la familia y sus miembros, puestos en prac-
tica por aquellas unidades pertenecientes a los estratos
sociales que no cuentan con los recursos necesarios para
su desarrollo de acuerdo a un nivel de vida normal, social
y culturalmente definido como tal. .

A lo anterior se agregé la idea de que este tipo de

67



estrategias a la que se ven obligados a ensayar estos es-
tratos de la poblacidn, no sdlo estan condicionadas por
su situacién socioecondémica, y menos atin responden a
una eleccidn particular de las mismas, sino que la obliga-
toriedad de su realizacidn o desarrollo son ademas produc-
to del contexto social global en las que estan insertas.

Las caracteristicas de los mercados de trabajo,
la produccién de bienes y servicios destinados al consumo
de la poblacién y en particular el acceso que a estos gru-
pos se les ofrecen es otro de los factores que incide direc-
ta o indirectamente en las estrategias que ellos movilizan.

Por su parte, las condiciones de vida de la poblacidn
como la formacion y el funcionamiento de los mercados
de trabajo se vinculan con los estilos de desarrollos vigen-
tes en la sociedad (Torrado, S., 1982{b}, p. 4).

Esta interpretacién de la problematica se inserta
dentro de una perspectiva de andlisis presente en las cien-
cias sociales latinoamericanas, que le concede prioridad
al estudio de la relacion entre estilos de desarrollo y es-
trategias familiares (Torrado, S., 1982(b}, p. 3).

En tal contexto tedrico, el concepto de estilos de
desarrollo remite a las "estrategias de accion -escencial-
mente piiblicas- que siendo politicamente dominantes
en una sociedad concreta se relaciona con los factores
fundamentales del desarrollo economico y social" (Torra-
do, S., 1983, p. 3).

Diferentes trabajos han puesto de manifiesto que,
en su conjunto, las politicas publicas implementadas para
dicho fin y puestas en practica por gobiernos nacionales
de la region en distintos periodos, han actuado privilegian-
do los intereses o "necesidades" de los sectores vinculados
al grupo social dominante, quedando estos grupos al mar-
gen de los beneficios que de ellas se derivan (5). En rela-
cion a ello se postula, que los estilos de desarrollo son
los que generan las distintas situaciones de clase de los
miembros de la sociedad (Borsotti, C., 1978, p. 51) y los
que someten a los pobres a tal situacion, conduciéndolos
a configurar estrategias familiares del tipo de las aqui
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consideradas. :

Esta consideracién general nos llevo a plantear en
este trabajo la existencia de una relacion entre .estilc‘;s
de desarrollo, probreza ¥y estrategias d{? supervivencia
familiar (ESF). La que en un sentido mas global, desde
otros marcos tedricos y perspectivas analiticas, se la
describe en los términos de: estilos de desarrollo -clase
social- estrategias familiares de vida (Torrado, S., 1978;
1981; etc.). ; g

En este estudio se abordé esta cuestion segun los
términos de la primera enunciacidn, pero dentro de ciertos
limites. En lo que concierne a los estilos de desarrollo,
no se hizo una investigacion especifica, sino que en_refe—
rencia al mismo se precisé sobre una df’ sus dimensiones,
aquella que mds directamente aparecia vinculada a los
comportamientos familiares e individuales que hacen
a las estrategias (Rodriguez, D., 1981; Arguello, O., 198};
Torrado, S., 1982{(b} y 1983) y que de alguna manera ponia
en evidencia las caracteristicas del estilo dominante (Bor-
sotti, C., 1978). vy

Se analizaron especificamente las caracteristicas
del mercado de trabajo al momento del estudio (octub.re
1980) en el area analizada (Mendoza), haciendo especial
referencia al comportamiento del mismo en el contexto
global del pafs (Argentina). : _

Por ultimo interesa destacar la importancia que
se le concedid, respecto de las estrategias, a los factores
de cardcter cultural o ideoldgicos de la sociedad en que
estan insertas las familias, como a los asociados a su pro-
pio grupo social de pertenencia (Torrado, S., 1982(b}; For-
ni, F. y R. Benencia, s/f; Argiiello, O., 1981, etel)s -

De esta conceptualizacién general de las estrategias
de supervivencia en relacién con los estrat9§ pob:v'e§, vy
de sus condicionamientos basicos, se despren(.im 1?. hipote-
sis general subyacente en el estudio y que oriento e} rt.ele—
vamiento empirico, la cual expresa que las caracter:sFl_cas
del marco social en las que estan insertas las familias,
su situacién socioeconémica y las pautas culturales del
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grupo, condicionan las estrategias de supervivencia desa-
rrolladas por ellas y definen distintos tipos de estrategias
segln su nivel de insercidn en el proceso productivo.

Antes de finalizar con este planteo general de la
temdtica tratada, interesa dejar en claro los motivos
fundamentales que nos condujeron a considerar a la fami-
lia como la unidad de andlisis en el estudio de las ESF.
Son varias las razones que mediaron en esta decision.

En principio, por ser esta la unidad basica dentro
de la cual tienen lugar las actividades ligadas a la repro-
duccién cotidiana y generacional de sus miembros (hecho
que se extiende a todos los grupos de la sociedad), y por
ende donde se generan y desarrollan las estrategias desti-
nadas a su cumplimiento (Jelin, E., 1982; Jelin, E. y M.C.
Feijéo, 1980, etc.).

En segundo lugar, se vinculd con la necesidad, reite-
radamente sefialada en los trabajos sobre el tema, de
enfocar esta problematica alrededor de la familia, por
ser entendida como la institucion mediadora en la relacion
entre estructura econémico-social (nivel macro) y conduc-
tas individuales (nivel micro) (Torrado, S., 1981).

Por dltimo, y ya por su sentido practico, por el apor-
te que el conocimiento de la organizacion familiar, de
sus condicionamientos, etc. podria hacer al disefio de
politicas sociales que se orientaran a mejorar la situacién
de estos grupos poblacionales.

Al respecto sostiene C. Borsotti: "Tal vez algunas
politicas sociales de corto plazo -como por ejemplo las
del empleo- puedan ser eficaces si definen su grupo focal
como un conjunto compuesto por individuos ya que en
dichas politicas, las unidades familiares y la organizacion
familiar parecen tener escasas incidencias. Sin embargo,
es poco probable que otras politicas de corto plazo (salud,
vivienda, educacidén) como asimismo la totalidad de las
politicas de mediano y largo plazo tengan alguna eficacia
si en su formulacion y ejecucién no se determina un grupo
focal compuesto por familias, ni se tienen en cuenta las
condiciones de vida de las unidades familiares y las razo-
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nes profundas de sus estrategias de vida. Esto parece
ser valido no sélo para las politicas llamadas sociales,
como las de educacidn, sino también para politicas de
otro tipo como, por ejemplo, las de reforma agraria" (Bor-
sotti, C., 1978, p. 54).

2. Delimitacion del campo de estudio-Objetivos
particulares

Si bien este trabajo tuvo por objetivo general abor-
dar el problema de las estrategias de supervivencia de
las familias pobres, su realizacién se hizo posible median-
te el analisis de una de sus dimensiones, a saber: sus estra-
tegias de ingresos. Como aspecto complementario a dicho
conocimiento se profundizd también sobre la organizacién
y uso del tiempo que ponfan en practica las unidades fami-
liares en la satisfaccion de sus necesidades.

Se partié de la consideracién del presupuesto fami-
liar con el objeto de realizar una medicion del presupuesto
ingreso y el presupuesto tiempo involucrados en la con-
formacion del mismo.

El estudio se circunscribié a un momento puntual
en el tiempo y a la etapa especifica del ciclo vital en
el que se encontraban las familias.

El objetivo particular consistio entonces en estable-
cer los mecanismos de control del ingreso y de la utiliza-
cién del tiempo en las estrategias que desarrollaban las
familias pobres para su supervivencia. Y en base a ello,
determinar la légica de combinacién de recursos que sub-
yacfa al desarrollo de tales eftrategias, observada en
términos de su racionalidad economica. .

La decisién de delimitar el estudio del problema
a este aspecto parcial se debié a dos razones fundamen-
tales. »

Primero, por la posibilidad de su realizacion. Excep-
cionalmente la nocién de estrategias se aplica a disefios
que incluyan el analisis de su desarrollo a través de varias
generaciones, a lo largo del ciclo de vida de las UF, o
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al andlisis de todas sus dimensiones, a pesar de la interre-
lacidn existente entre ellas (Forni, F. y Gogna, M., 1982,
p. 27-28; Torrado, S., 1982(b}, p. 20).

Segundo, porque entendiamos que este aspecto o
dimension del fendmeno, resume en gran parte muchos
de los comportamientos familiares vinculados a la super-
vivencia de la unidad y sus miembros.

Para lograr una mejor comprension de la importan-
cia de esta cuestidn en relacion al propdsito general de
estudio, se hace necesaria una mayor explicitacion de
lo descripto hasta ahora.

Los grupos domésticos desarrollan una serie de acti-
vidades orientadas a satisfacer sus necesidades, las que
buscan maximizar los ingresos y minimizar los egresos
globales (Saenz, A. y Di Paula, J., 1981).

"Los ingresos comprenden los bienes, servicios y
dinero que los actores reciben para satisfacer directa
o indirectamente sus necesidades". "Los egresos compren-
den los bienes, servicios y dinero que los actores dan en
forma mediata o inmediata para obtener a cambio los
satisfactores" (Saenz, A. y Di Paula, J., 1981, p. 161).
Para que se de la supervivencia del grupo es necesario
que entre ambas instancias (ingreso/egreso) se logre un
equilibrio,

En este sentido, las UF organizan su comportamien-
to cotidiano en un balance de obtencidén y consumo de
recursos (Forni, F. y Benencia, R., s/f, p. 18).

El presupuesto familiar aparece resumiendo este
comportamiento. El mismo resulta de la combinacion
de las instancias de ingreso/egreso mencionadas. Las dis-
tintas combinaciones que hacen las UF de sus actividades
dan lugar a la configuracidn de distintos tipos de estrate-
gias de supervivencia.

Para el investigador, las estrategias son la recons-
truccién de la légica, de la racionalidad subyacente en
el cimulo de comportamientos de las UF y sus miembros.
Llegar a ellas, implica inferirlas a través de las distintas
acciones que realizan (Borsotti, C., 1981, p. 183).
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Por ello el presente estudio partid del presupuesto
familiar, porque por el andlisis de su composicion y de
la forma en como se lograba obtener dicho presupuesto
resultaba posible acceder a las estrategias planteadas
por las familias. .

Los mecanismos de control del ingreso constituyen
un aspecto de estas estrategias. Derivar por su parte la
l6gica que subyacia a tales arreglos o mecanismos suponia
un gran aporte al conocimiento del fenomeno en cuestion.

Por otro lado, las estrategias en las distintas unida-
des varian de acuerdo a la disponibilidad y acceso a los
recursos que estas puedan movilizar para satisfacer sus
necesidades.

Entre los recursos con que cuenta la familia, apare-
ce el tiempo, como valor, y a su vez incidiendo en la rela-
cién entre las actividades que se orientan a la superviven-
cia y la organizacién familiar. o

Cada familia ordena los acontecimientos y activida-
des en un tiempo (Sajon, L., 1983, p. 55). El tiempo u.ti_li—
zado por los distintos miembros de la unidad familiar
en las actividades no sélo econdmicas, sino en todas las
que hacen posible el mantenimiento COtidi-a;'ﬂO de l.a. uni-
dad, permitié dar cuenta de la organizacion familiar y
de las caracteristicas y ordenacién de la estructura del
grupo doméstico (Mueller, E. et al, 1978; Sajon, L., 1983;
Forni, F. y Benencia, R., s/f). ! =

Por esta razon, en este trabajo se abgrdo la cuestion
del presupuesto tiempo, en el que se presto e§pecial _aten—
cién al uso del mismo de acuerdo a sus distintas dimen-
siones (tiempo de trabajo, de descanso enire las tareas,
de recreacidn, de capacitacién, etc.) (Mueller, E., 1978;
Sajon, L., 1983; Forni, F. y Benencia, R., :s/f)- ;

Con ello se pretendid llegar al conjunto de las acti-
vidades desarrolladas por estos grupos para su supervi-
vencia. }

El tiempo es un recurso del que t0filos los m;embros
participan, y acceder a el resulto pombl.e mediante ?1
relato de las actividades de ellos contenidas en un dia

73



de sus vidas (Sajon, L., 1983, p. 55) y observadas durante
un periodo determinado. '

Por esta apreciacidn referida al recurso tiempo,
la aproximacién a su estudio permitié visualizar no sdlo
su utilizacion en las tareas generadoras de ingreso, sino
en todas las que mediaban para el logro de la superviven-
cia familiar.,

Cabe agregar que quedan aun sin precisar aqui varios
aspectos vinculados a las familias, y sus estrategias que
fueron considerados en el estudio realizado (recursos,
comportamientos, racionalidad en las estrategias, objeti-
vos, nivel de decisiones dentro de la UF, etc.) sobre los
que nos extendemos en las paginas que siguen en virtud
de los aportes tedricos relativos a la tematica presente.

3. Aportes tedricos

Los aportes tedricos efectuados en relacién al pro-
blema de las estrategias familiares, se los distinguid aqupi
entre los de caracter "general" y los de caracter "especi-
ficos". ;

Con respecto a los primeros se hace referencia a
los derivados de las distintas disciplinas y perspectivas
analiticas que en diversos grados han hecho posible que
dicho fenémeno cobrara un espacio dentro de los estudios
que se ocupan de los procesos sociales y de la interrela-
cidn existente entre los mismos.

En cuanto a los segundos, se trata de los provenien-
tes de estudios concretos sobre la problematica, tanto
tedricos como empiricos, que han contribuido a su concep-
tualizacidn y al conocimiento del fendmeno en si mismo.

A los fines de nuestro estudio, los aportes especifi-
cos fueron los que se consideraron mas relevantes, por
cuanto nos sirvieron para estructurar el campo de refe-
rencia tedrica que constituyd en gran medida el sustento
del desarrollo empirico de este trabajo.

No obstante ello, creemos conveniente realizar
un breve sefialamiento de los aportes llamados "genera-
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Jes", a los fines de ubicar la problemdtica presente dentro
Ak 5 . -y
del campo de conocimiento mas general en el que se in

serta.

3.1. Aportes generales

Tal como se deriva del primer cczmentari'o realizado
en los parrafos precedentes, se podr_xfl mencionar como
el principal aporte efectuado en relacion avlas‘. estrategias
familiares, al hecho mismo de su redescubr.xmzento o valo-
rizacién en cuanto fendmeno a ser cons%derado ce.ntral
en los estudios relativos a los procesos sociales que tienen
lugar en el seno de la sociedad, -tanto entre los que se
desarrollan a nivel macrosocial, como los que se dan a
nivel microsocial-. : _

El interés creciente en las ciencias sociales latmc?a-
mericanas durante las dltimas décadas, por los estudios
centrados en la familia, y los avances logrados en relacion
a esta tematica, constituyeron el punto de partlda} al desa-
rrollo de perspectivas de analisis en }Ets que se incorpora
el estudio del fenémeno en consideracion. :

Los desarrollos alcanzados en el campo de la socio-
demografia en relacion a la problemalxtlca de. la f::-lmlha
y del estudio de sus diversas dimensiones, .d_xo origen a
una perspectiva de analisis que ve a la familia como es-
tructura mediadora en la relacion entre los fenomenos
de nivel macrosocial (estructuras) y los fenomenos de
nivel microsocial (comportamientos) (Torrado, S., 1982{b},
Pl i :

Por su parte la literatura antropo}qglca se ha espe
cializado en analizar y discutir la tematica Sle la organi-
zacion social de la familia y la reproduccion (Jelin, E.,
e gl 30).3.nfoque realizado significé fund.amentalm.ente
poner al descubierto actividades y relac?ongsi sociales
que hasta el momento eran relativamente invisibles para
la sociedad (Jelin, E., 1982, p. 20-21). .

Actividades tales como las orientadas a la reproduc-
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cidn cotidiana y generacional de la poblacion que se llevan
a cabo en el marco de las unidades domésticas, no eran
hasta poco tiempo atras un punto de atencidn en los estu-
dios sociales vinculados. 3

La sociologia funcionalista parece haber sido uno
de los puntos de reaccion que dio origen a las nuevas o-
rientaciones dadas en este campo.

En la década de los sesenta, dicha corriente de pen-
samiento veia a la familia en la sociedad moderna, como
cumpliendo solamente funciones de socializacién o de
apoyo emocional a los adultos (Jelin, E., 1982, p. 2), sin
ver toda la otra serie de actividades y relaciones sociales
que se originan en el seno de la misma con el objeto de
su propia reproduccién como unidad, la de sus miembros
¥y en extensum de la sociedad.

A partir de los nuevos enfoques la familia pasé a
ser vista, en cambio, como unidad de produccién y de
consumo, de decisiones y de recursos (Borsotti, C., 1981;
Jelin, E., 1982, p. 16). Se la comienza a tratar como la
organizacidn social (formal) (Jelin, E., 1982, p. 20), com-
puesta por miembros emparentados -aunque no exclusiva-
mente- (Jelin, E., 1982, p. 11) que tiene a su cargo las
tareas vinculadas al mantenimiento cotidiano y la repro-
‘duccién intergeneracional de los miembros de una socie-
dad seglin estandares culturalmente definidos como un
"nivel de vida normal" (Jelin, E., 1982, p. 21).

Paralelamente a esta comprensién de la familia
en su funcidn social y de su organizacidn, cobraba espacio
el estudio de las estrategias familiares de vida, subsu-
miendo bajo esta expresidn "el conjunto de comportamien-
tos a través de los cuales las unidades familiares o domés-
ticas tratan de optimizar sus condiciones de vida, dadas
ciertas determinaciones estructurales (condicidn socio-e-
condmica) y coyunturales (politicas piblicas) (Torrado,
S., 1982(a}, p. 3).

Este conjunto de apreciaciones alcanzadas respecto
a las familias y a sus formas de organizacidn y reproduc-
cién llevé a plantear desde la perspectiva histérico estruc-
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tural, que "la nocion de estrategias familiares es el nexo
entre la organizacion social de la reproduccién d‘e los
agentes sociales (con sus distintos circuitos de satisfac-
cion de necesidades) y las unidades familiares responsables
de dicha reproduccion" (Borsotti, C., 1981, p. 184).

Podria mencionarse también que dentro de la co-
rriente del materialismo histérico se plantea una vinculg—
cion entre estrategias familiares de vida y la reproduccifm
de la fuerza de trabajo (Torrado, S., 1981, p. 226; Garcia,
B., Mufioz, H. y de Oliviera, O., s/f; Saenz, A. y Di Paula,
J., 1981).

En una reunién organizada por PISPAL (1980) sobre
el tema de las estrategias de supervivencia, V':n'ios de
sus participantes subrayaron que "la reproduccior} de la
fuerza de trabajo es un punto de partida necesario para
el andlisis de las estrategias de supervivencia, ya que
en ultima instancia siendo dominante el modo d'e produc':-
cién capitalista, la reproduccién de la poblacién asumia
el caracter principal de reproduccion de la fuerza de tra-
bajo para el capital" (Rodriguez, D., 1981, p. 246).

En otro orden de cosas, puede verse que en esil:as
dltimas consideraciones expuestas no se hace una dist‘m—
cion explicita entre las estrategias familia_res. (':le v1'da.
y las ESF. Sin embargo a estas ultimas se las individualiza
en algunos trabajos. *

Ellas "son entendidas como los comportamientos
o arreglos que se hacen en el ambito de. l.a'fa.n_nilia para
enfrentar el problema de "existir" o "ku'.' 3 fin que en
muchos casos no pasa del nivel de "sobrevivir'. En este
sentido, no se trata de los arreglos coyur}turales que pue-
dan hacer las familias para enfrentar épocas de crisis,
sino aquellos de caracter mas general ligados y condicio-
nados por el "estilo de desarrollo" vigente en una sociedad
concreta" (Rodriguez, D., 1981, p. 240). ;

En otro trabajo se la define de manera ya mas espe-
cifica, haciendo a la vez referencia a los grupos soncnales
que se ven obligados a ensayar ESE. Se las:, concibe "como
el conjunto de acciones economicas, sociales, culturales
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y demograficas que realizan los estratos poblacionales
que no poseen medios de produccidn suficientes ni se in-
corporan plenamente al mercado de trabaijo, por lo que
no obtienen de las mismas sus ingresos regulares para
mantener su existencia en el nivel socialmente determina-
do, dadas ciertas insuficiencias estructurales del estilo
de desarrollo predominante" (Arguello, O., 1981, p. 196),

De estas ultimas definiciones, se rescata también
la perspectiva global de analisis ya mencionada en otra
parte de este informe a la que mds frecuentemente se
:rmcula el concepto de las estrategias familiares Yy es
'aquella que otorga prioridad -por su capacidad explicati-
va y su relevancia para las politicas de poblacién- al estu-
dio de la relacion entre estilos de desarrollo (ED) y EFV"
(Torrado, S., 1982(b}, p. 3).

3.2. Aportes especificos

] Los lineamientos tedricos planteados en las paginas
iniciales de este capitulo de alguna manera dejaron entre-
ver el conjunto-de aportes que en relacidn a las estrate-
gias familiares se han hecho dentro del campo de las cien-
cias sociales latinoamericanas.

No obstante ello, y tal como dejiramos sefialado
en el punto anterior, quedaron alli sin precisar varios
aspectos vinculados al fenémeno que debieron ser atendi-
dos a .fin de lograr un acercamiento al mismo que nos
permitiera aprehenderlo en su globalidad.

.Se nos hizo necesario profundizar sobre las impli-
cancias y el contenido mismo del concepto manejado,
a la vez que sobre varios otros de los conceptos utilizados
a los fines de alcanzar una definicidn de ellos que hiciera
posible su operacionalizacién en la investigacién empirica.
Debia poderse especificar las distintas dimensiones que
comportaban los conceptos, tales como el de familia y
el mismo concepto de ESF,

: {\ los fines 'de estar en condiciones para ello, se
realizo una revisién de la bibliografia disponible, consul-
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tando distintos trabajos que de una u otra manera aborda-
ban la problemdtica. El propdsito fue desagregar tanto
las distintas proposiciones como evidencias empiricas
contenidas en ellos, que directa o indirectamente aporta-
ran al conocimiento de la misma. De ello se ocupan las
paginas que siguen.

Antecedentes del estudio de las ESF
y su contribucién a la formulacion del
concepto.

La problemdtica de las estrategias de supervivencia
familiar ha cobrado la atencién de variados cientificos
sociales latinoamericanos durante la udltima década. Si
bien en un comienzo no se registra una amplia produccién
de trabajos empiricos sobre el tema, sus hallazgos resulta-
ron valiosos para la formulacién de un concepto del feno-
meno analizado. Los mismos sirvieron ademas de base
a posteriores investigaciones tedrico-metodolégicas que
permitieron avanzar en dicha conceptualizacién, como
también para nuevos trabajos de campo que proporcionan
aportes al conocimiento del fenémeno.

Nuestro propdsito aqui es el de resefiar los aportes
que unos y otros han hecho en favor de alcanzar un con-
cepto que incluya en su definicion los variados aspectos
del fendmeno que se trata de aprehender bajo el termino
de "estrategia de supervivencia", teniendo en cuenta algu-
nas de sus problematicas especificas.

Por lo que se conoce J oaquin Duque y Ernesto Pa§—
trana (Chile, 1973) (6) fueron los pioneros en la aplicacion
del término ESF en una investigacion que llevaron a cabo
en el Gran Santiago en relacidn con poblaciones margina-
les urbanas (Argiello, O., 1981, p. 191; Torrado, S., p.
204).

El interés de su estudio residia en analizar las for-
mas en como lograban sobrevivir las familias de los grupos
que conformaban dichas poblaciones. El enfoque se cen-
traba en la supervivencia econdmica, expresada por estos
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autores en términos de "estrategias objetivas de subsis-
tencia econémica" (7). El hincapié se hacia en el aspecto
material de la reproduccién familiar, en relacidén a lo
cual los autores afirman que "el aspecto central de ella
consiste en la reordenacion de funciones al interior de
las unidades familiares, enfatizando la participacién eco-
némica de todos o la mayoria de los miembros componen-
tes, madre, los hijos menores, los allegados y atin los miem-
bros consaguineos préximos" (Argiiello, P., 1981, p. 191).
Como producto de esta indagacion adquiere relevancia
esta apreciacidn como uno de los hallazgos mas consisten-
tes al fendmeno de las estrategias de supervivencia.

Ya en la misma época se estaba llevando a cabo
en la ciudad de México un trabajo vinculado con esta te-
madtica puesto en marcha por Larissa Lomnitz en relacién
con los marginados de una barriada ubicada en aquella.

El propdsito de su estudio consistia en profundizar
en el aspecto de la convivencia de estos pobladores te-
niendo en cuenta su economia, sus patrones de comporta-
miento y las formas de organizacién social desarrolladas
por estos con el fin de sobrevivir frente a duras condicio-
nes objetivas a las que se hallaban enfrentados (Lomnitz,
L., 1978, p. 15). En este sentido, segin sus aclaraciones,
el enfoque de su trabajo estuvo en los "mecanismos de
supervivencia, mas que de subsistencia, de los marginados"
(Lomnitz, L., 1978, p. 11). Los resultados de su investiga-
cién pusieron de manifiesto que "los marginados utilizan
modalidades econdmicas diferentes para subsistir y para
sobrevivir" (Lomnitz, L., 1978, p. 11). "La subsistencia
se basa en un intercambio precario de mano de obra con-
tra dinero", en cambio, "Los mecanismos de supervivencia
de los marginados comportan la totalidad de su sistema
de relaciones sociales de asistencia mutua" (8), las que
"representan parte de un sistema econdmico informal,
paralelo a la economia de mercado, que se caracteriza
por el aprovechamiento de los recursos sociales y que

opera en base al intercambio reciproco entre iguales"
(Lomnitz, L., 1978, p. 12).
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Si bien el tratamiento del tema se lo realizé también
aqui en razén del aspecto econdmico de la supervivencia
familiar, los comportamientos vinculados a ello no .solo
aparecen circunscriptos al éml?ito familiar y a sus miem-
bros componentes (o a los mas allegados por mencionar
el caso de Duque y Pastrana), sino que se reconoce que
entre los mecanismos de sobrevivencia cuentan un conjun-
to de conductas intergrupales (miembros en una misma
condicidn social: marginados en este caso) que se orientan
a la satisfaccidn de las necesidades economicas de la
unidad familiar: .

"un estrato importante de la sociedad
urbana latinoamericana, la marginalidad,
asegura su supervivencia, mediante el
uso de la reciprocidad" (Lomnitz, L.,
1978, p. 25)

Esta instancia del fendmeno puesta de relieve en
esta investigacién amplia el concepto de las ESF en rela-
cidén a sus componentes especificos, en este caso en ter-
minos de comportamientos asociados a la obtencion de
satisfactores. 1 - '

Propuestas de investigacion mas rfc:lentes como
la de Valdez, X. y Acuiia, M. (9) han sefialado tambien
la necesidad de contemplar en los estudios sobr.e las e§t.ra-
tegias y los comportamientos de supervivencia famllllf:\r,
otro tipo de instancias a las que recurren las fatlrmhas
en la satisfaccidén de sus necesidades, tale,s c.omo a._cefn-
tuar su vinculacidén con instituciones y practicas religio-
sas, acceder a deterrtninadas actitud?s frente a las estrlic
turas del poder y asi sucesivamente (Valdes, X. y Acufia,

., 1981, p. 236).
e 9Est,apenunciacic'rn se apoya en la %dea de tjsfos auto-
res de que la satisfaccion de las necesidades basicas para
la sobrevivencia no es producto solamente de transaccio-

e tipo economico. ;
e Enpla presentacién de su propuesta de. trabajo, en
el que se procuraba analizar "los c’omportamlentos socio-
laborales de los trabajadores agricolas no permanentes
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y de sus familias, con vistas a su reproduccién material
en una subregion determinada de Chile" (Valdes, X. y
Acufla, M., p. 234) aquellos emiten una suerte de concep-
tualizacion del fenémeno social considerado bajo el térmi-
no de Estrategias de Superviviencia (ES):

"Frente a situaciones como esta, en que un segmento
0 capas enteras de la sociedad ven empeorar o deteriorar-
se sus niveles de vida, llegando a sentir seriamente ame-
nazada su reproduccién material y bioldgica, es cuando
tiene sentido, para nosotros, hablar de "estrategias de
supervivencia" como fendmeno social, en tanto estas ca-
pas desarrollan un complejo de conductas con el objeto
de "resistir" a las fuerzas o procesos deteriorantes a que
estan sometidas" (Valdes, X. y Acufia, M., 1981, p. 235).

Esta descripcién relativa a la ES y su razdn de ser,
plantea nuevas propuestas respecto a su contenido y sugie-
re la variedad de recursos a los que apela la familia con
el fin de enfrentar las condiciones objetivas a las que
se ven expuestos: "Nos encontramos frente a un complejo
conductual de miltiples dimensiones" (Valdes, X. y Acufia,
M., 1982, p.236).

Dentro de esta linea de pensamiento otro autor
enriquece esta apreciacién haciendo notar que "si el obje-
tivo es contentarse con un catalogo de conductas orienta-
das a la obtencidn del ingreso, no serd posible dar cuentas
de dimensiones politicas u organizativas bajo las cuales
tenderd a manifestarse la necesidad de satisfacer deman-
das basicas" (Palau, 1980, en Borsotti, C., 1981, p. 183).

O sea que el reconocimiento de la existencia de
estrategias implica acercarse a este fendmeno desprovisto
de limitaciones en cuanto se refiere a los posibles medios
que actdan como facilitadores de la reproduccién material
del grupo familiar. Se tratarfa, sefiala otro investigador
de "partir de la conducta como signo y rigurosamente
observada tomar los comportamientos como medio, como
manifestaciones, indicios o pistas" (Borsotti, CL, 1981,
p- 183).

El concepto de ES adquiere aqui una nueva dimen-
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sién y su significado trasciende el marco de lo meramente
economico para abarcar todos los hechos, relac19ne_s y
recursos puestos en practica en el logro del maz'lten1m1er§—
to y reproduccién de los componentes de la umd'ad'famr-
liar (UF) (Borsotti, C., 1978, p.20). El lfrla\tamlento d.e
las estrategias se complica asf, pero ve facilitado el cami-
no para alcanzar una definicion del concepto que de cuen-
ta de la realidad del fenédmeno en su globalidad. o4
Se sugiere que hablar de estrategias de las UF impli-
ca considerar a las unidades, los recursos con que cuentan,
el medio en que actdan, las acciongs que emprendera, .los
objetivos que persiguen y una racionalidad estrategica
(Borsotti, C., 1981, p. 180-181). . s
De ello se deriva un concepto de estrategias familia-
res (EF) en el que quedan integradPs todos es:‘.cgs elemen-
tos: "Las unidades familiares, segin su situacion de c‘lase
y el medio en que estan insertas, movili_za.t} y organizan
sus recursos para el logro de ciertos objetivos referidos
a la unidad o a sus miembros, cualquiera que sea e} gr'a:qo
de conciencia que estos tengan acerca de esa organizacion

'y esos objetivos. Las estrategias f amiliares son la recons-

titucién de la 13gica subyacente en todos esos hechos"
i, C., 1981, p. 184).
(Borsoé:t; d:efinici’o}; tedrica de las EF implica un paso
metodoldgico importante, que .si bien no es aqui el lug.a{
mas apropiado para su sefialamiento es de 11'1’teres mt_enc.xfcf_
narlo por cuanto contribuye a la comprension del signifi
ibuido al concepto. 4
o ?:éiléfoal fenémzno de las estrategias se deberia
proceder a "describir conductas, y por ensayo v error:
ir proponiendo hipétesis acerca de los principios que orga
nizan esas conductas aparentemente dispersas, sus propias
formas de racionalidad, su légica, para luego someterlas
a prueba y explicarlas" (Borsotti, C., 198.1, p. 184). .

En sintesis, lo que se trata de decir en estos ultlmct)s
trabajos es que el problema de las estr.a\teg}’as no St.arago a
en el registro de las formas de organizacion fanfl 1arder;
torno a las actividades de orden economico orientada
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a la satisfaccion de las necesidades basicas.

~ Las UF despliegan ademds una serie de conductas
atlne.ntes al logro de su reproduccién material y bioldgica
y existe en todo ello un cierto grado de rac:icn::ulicla.dg u’
orienta a estas conductas hacia la meta buscada. P

: ?..as estra_tegias se desarrollan en torno a ciertos
z::e-nos organizativos que parten de la UD, sean estas
s :;:;:ﬁzf o no de ello, pero que estdn presentes en su

'ahPor lo cual dar cuenta de su existencia implicaba
asi ahondar en todos estos aspectos.

4, E_strategias de supervivencia - Unidades fami-
liares y estructura de recursos.

- "El analisis efectuado en las paginas anteriores per-
;mtl.o_ avanzar en .la conceptualizacion de las estrategias
t:nl:’ﬂ}ares. Asimismo, en funcién del objetivo de este
: al ?JO ‘(ver punto 2:}, ya los fines del estudio concreto

el fenomeno, resultdo primordial dejar puntualizados a-
gggllos 1zl'ecursos, acciones, relaciones y comportamientos
d:farro- aflo§ por la UF que -de acuerdo al estado actual

conocimiento de “esta problemdtica- formaban parte
del proceso de obtencién de los ingresos necesariospa 1
supervivencia familiar, p
o of:lo snef hizo posible atendiendo a las sugerencias
estapcue‘:-,ij ;n.ectuados en varios trabajos vinculados con
Una forma de aproximacidn 5
abordar las UF desde dli)stintos 1:>untoi-:l ;es t:is:::na e Site
2 qu perspectiva f'uf: la propuesta por C. Borsotti
considerar a la familia como unidad socioecondmi
(Borsotti, C., 1978). 1
e Duisigt;desdte punto de vista la'familia se constituye
i 1 e consumo y también de produccién (10)
enes y servicios, de la reproduccidn de los agentes

sociales en sus ciclos cotidi : " :
C., 1978, p. 6). 1ano y generacional” (Borsotti,
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Esta interpretacién de la familia como unidad de
consumo y a la vez de produccién, puso de relieve dos
aspectos importantes relativos al problema que nos ocupa-
ba. Por un lado el hecho de que gran parte -aunque no
exclusivamente en todos los casos- los recursos o elemen-
tos de consumo (bienes y servicios) se generan en la misma
unidad de reproduccién" (Borsotti, C., 1978, p. 11 a 13).

Por otro, que dentro de la UF se llevan a cabo una
serie de actividades especificas vinculadas a la obtencion
y consumo de recursos en las que se hallan implicado sus
miembros. Estas aparecen vinculadas por una parte, con
la produccién de bienes y servicios destinados al consumo
familiar (mediato o inmediato) y/o los producidos para
el mercado (11). Otras forman parte del mismo proceso
de consumo familiar, ya implique ello la transformacion
de los bienes y servicios provenientes del mercado, o los
producidos por la misma unidad.

En relacién a este tltimo hecho, sefialaba E. Jelin
que "el consumo de los bienes y servicios que produce
el sistema econdmico requiere tiempo y trabajo", lo cual
segfm Galbraith, "en la sociedad occidental moderna,
este trabajo es realizado fundamentalmente por la familia
y especialmente por las mujeres" (Jelin, E., 1984, p. 21).

El enfoque del problema desde esta perspectiva
nos advertia entonces que en la consideracién de los re-
cursos y acciones presentes en las estrategias de supervi-
vencia no debian perderse de vista aquellos que tienen
lugar en el seno mismo de las unidades familiares. El pro-
ducto de este tipo de actividades se constituye en parte
del ingreso familiar atinente a la satisfaccién de sus nece-
sidades.

Una segunda forma de aproximarse a esta cuestidn
resultdé de considerar a la familia como unidad de recur-
SOS.

Es recurrente en la bibliografia sobre el tema esta
nocién (Jelin, E., 1984; Borsotti, C., 1981; Feijoo y Ramos,
1982; etc.), tal como también se desprende de las-variadas
definiciones referidas a las estrategias de supervivencia
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descriptas oportunamente.

En principio, los recursos con los que la familia
cuenta son los derivados de su propia constitucién como
unidad: nimero de miembros, la fuerza de trabajo utiliza-
ble, tiempo disponible, nivel educativo (Borsotti, C., 1981
y 1978). Estos recursos combinados de diferentes maneras
dan lugar a la generacidn y obtencidn de los otros recursos
necesarios al mantenimiento de la existenciade sus miem-
bros en todos sus aspectos (alimentacidn, vestimenta,
salud, vivienda, educacion, recreacion) (Borsotti, C.,, 1981).

Ello se logra de diferentes maneras, siendo por su
parte los recursos obtenidos de diferentes tipos: moneta-
rios y no monetarios (12).

Para los sectores populares urbanos del area metro-
politana de Buenos Aires, Feijoo, M.C. y Ramos, S. llega-
ron a discriminar que "las fuentes de generacion de recur-
sos son basicamente de dos tipos: recursos generados a
partir de la participacién en el mercado de trabajo (13
a) y recursos generados a partir de la produccién domésti-
ca y el trabajo doméstico (13 b). También cuentan aquellos
recursos a los que se accede por transferencia del Estado
y organizaciones intermedias (13 c). Por ultimo, los deno-
minados transferencias informales entre parientes, veci-
nos y compafieros de trabajo, los que segun estas autoras
tienden a compensar la insuficiencia de los otros recursos
(14).

En la conformacién del ingreso familiar estan pre-
sentes esta serie de recursos. Apelar a ellos depende de
la forma en que cada familia resuelve sus problemas basi-
cos de reproduccidn.

En relacidn a los recursos anteriormente enumerados
es importante destacar, que la UF no necesariamente
tienen conciencia de la existencia total de ellos, y ade-
mas, que el acceso a los mismos depende de la situacién
que experimenta cada unidad segin su posicién dentro
de la estructura social y su insercién dentro del sistema
econémico. Al respecto sefialaba Borsotti que era de inte-
rés retener las diferencias entre recursos potenciales,
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accesibles y utilizados (Borsotti, C., 1981, p. 181). 1

De esta rapida mirada sobre las unidades familiares
en torno al tema estudiado, se recogid la idea de que las
actividades realizadas por los grupos dom‘ésticos se orga-
nizan alrededor de las tareas de produccion y de consumo
(Jelin, E., 1982, p. 27); y que en orden de asegurar el man-
tenimiento/reproduccién de la unidad recurren a la coml?1-
nacién de variados recursos, entre los que cobran especial
relevancia el trabajo doméstico y el trabajo social (Bor-
sotti, C., 1978, p. 10). :

El trabajo es para las famili:ils un generador de in-
gresos fundamental. En vinculaciop con este hecho en
un trabajo se enfatiza que en los paises de bajo desarrollo,
el ingreso utilizado en el mantenimiento de 10;3 grupos
domésticos, es a menudo el resultado del conJunto_ de
los esfuerzos de la familia entera, a la vez que es conjun-
tamente utilizado (Mueller, E.-et-al, 1978, p. 11). ¢

Este fendmeno ha sido demostrado para varios gru-
pos sociales en América Latina, tanto para famiha‘s resi-
dentes en el medio urbano (15), como rural, Forni, F. vy
Benencia, R. por citar un caso, concluyen en su estt_1d1c
sobre los campesinos de Santiago del Ester_'q (Argentma)
que las estrategias de ingreso de las fam.111_as, 1nclr:1yen
proporciones diferentes de trabajo de los filstmtos miem-
bros del grupo familiar (Forni, F. y Benencia, R.3 s/ f).'

Este fendmeno particular desperto el interes de
variados investigadores en las ciencias sociales latmoanllei—
ricanas originando trabajos especificos sobre esta temati-
ca, o incluyendo en sus analisis de problemas v1ncula9.os,
este aspecto del problema. No nos ocuparemos aqui de
resefiar los resultados obtenidos sobre el tema en ca.‘da
uno de ellos, pero en términos generales se puede mencio-
nar que las conclusiones arribadas dan cuenta del hecho
anteriormente descripto (16). ¥

En otra investigacién se sefialaba tambien que la
venta temporaria de la fuerza de trab.ajo de algunos miem-
bros de la unidad familiar y el trabajo dfe_ las esposas fuera
del hogar; o el uso del trabajo de los hijos menores, para
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completar el ingreso de la unidad, resultaban comporta-
mientos o mecanismos basicos de supervivencia en aque-
llas unidades que no contaban con los medios de produc-
cién suficientes para ello; o en aquellos grupos que no
lograban una insercién estable en el mercado de trabajo
urbano (Argiiello, O., 1981). .

Las conductas migratorias en busqueda de mejores
oportunidades de empleo se convertia asimismo en otro
de los mecanismos utilizados por miembros de estos estra-
tos para el mantenimiento de sus unidades de pertenencia
(Rodriguez, D., 1981; Argiiello, O., 1981, etc.).

Diversos estudios han puesto en evidencia esta par-
ticularidad, habiéndose observado en ciertos casos, que
un alto porcentaje del ingreso f amiliar, aparece constitui-
do por el aporte monetario que hacen los miembros mi-
grantes a sus familias a los fines de cubrir el presupuesto
del grupo (Benencia, R. y Forni, F., 1984, etc.).

Se destacaba por otra parte en relacidn a este tema,

que las UF ademds de movilizar distintas cantidades y
calidades de trabajo doméstico propio y asalariado, asig-
nan la propia fuerza de trabajo a las distintas actividades
por sexo y edad (Borsotti, C., 1978, p. 9). La divisidn del
trabajo familiar se constituia de esta manera, en otro
comportamiento clave de las estrategias,
i Esta divisién no se realiza en el vacio; en principio
se orienta de acuerdo a ciertas Pautas y estandares social
y culturalmente establecidos respecto al tipo de tarea
a realizar segin los sexos: los varones adultos tienen la
responsabilidad de obtener los recursos econdmicos y
las mujeres se hacen cargo de la transformacidn de los
mismos en bienes de consumo y la realizacidn de los servi-
cios necesarios para el mantenimiento de los miembros
de la unidad (17).

No obstante ello, se habfa podido constatar que
la situacién familiar (presencia o no de ambos conyuges
e hijos), en las familias de €SCasos recursos econémicos,
© ante una coyuntura econdmica general adversa (ej.:
amplio desempleo), los roles sociales y econdmicos entre
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los miembros del grupo familiar suelen variar o intercam-

biarse entre los mismos (18).

Otro fendmeno que se conectaba con este problema
era el vinculado con el tamafio de las familias. En -torn.o
al tema de los comportamientos asociados a.la supervT-
vencia, este aspecto se lo vincula con ciert_o tipo de decE—
siones de las unidades familiares de recurrir a'l?. fecundi-
dad, constituyendo tamafios grandes de farqlllas, como
medio de lograr mayores ‘ingresos para cubrir el presu-
puesto familiar, o mayor numero de brazos para las tareas
asociadas al mantenimiento del hogar (19). .

Por tltimo, en los estudios donde se habia contem-
plado el andlisis de la estructura familiar de los lzog_ares
de aquellos sectores de escasos recursos economicos,
seflalaban que la existencia o conformacion de distintos
tipos de familias (compuestas, externas, 'etc.)‘resultaban
un comportamiento asociado a la sobrevivencia de esf.(’)s
grupos (Garcia, M. y de O., s/f; etc.). La conformacién
de unidades domeésticas de distintos tamafios y composi-
cién remite a la necesidad de aunar est:uerzos entre los
distintos grupos componentes para solucionar sus proble-
mas de existencia, dados los bajos ingresos a los que sue-

ometidos.
e es%Jarfas dltima apreciacion respecto a las UF en rela-
cién con esta problemadtica, consistio en considerarla
como unidad de decision, tal como se han ocupado de
precisar varios de los autores .citados. ' =

Se sostiene que la familia posee capacidad de decidir
sobre la utilizacidon y organizacion de sus recursos, en
la medida que presenta un cierto grado’ de autonomia
frente a las determinaciones de otros o¢rdenes (social,
econdmico, etc.) (Rodriguez, D., 1981, 12 24_%; etc.):

En relaciéon a esta ‘conceptuahzacion, senal;?. bt;n
trabajo: "La familia, ademas, aparece aqui como varia 1'?

intermedia, con un cierto grado de autorfqmm_, para expli
car no sdlo conductas laborales o la utxllltzacmn de agen-
cias sociales (educacidn, etc.l sino tamblen., v funda:_nen—
talmente, conductas demograficas (fecundidad y migra-
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ciones) (Forni, M. y Gogna, M., 1982, p. 27).

No obstante ello, en el ambito familiar, las decisio-
nes sobre como la unidad estructura sus recursos en rela-
cién a los fines planteados de sus estrategias, aparecen
condicionados por factores vinculados a su.propia consti-
tucién como unidad. Se citan entre estos: el nimero de
miembros (tamafio de familia); la composicion de paren-
tesco; la composicién demogrifica de sus miembros; la
etapa del ciclo vital (Bartolomé, L., 1984; Garcfa, By
Mufioz, H. y de Oliveira, O., s/f y 1982; Forni, F. y Benen-
da, R., s/f, etc.).

5. El concepto de familia

Un problema tedrico al que se vieron enfrentados
los estudiosos de esta problemitica, era el referido al
concepto de familia. Existia en general un acuerdo bisico
de que es en la unidad familiar donde se lleva a cabo el
proceso de reproduccidn cotidiana y generacional, y que
es a este nivel donde se ponen en prictica las estrategias
para sobrevivir., Sin embargo, sobrevenia el problema
de determinar los limites de la familia dadas las acciones
que realiza, los recursos que moviliza y el conjunto de
relaciones sociales que establece en la consecucién de
tales fines.

El problema de hecho reside en que si bien es en
la UF donde se procesa lo esencial a la reproduccidn,
no siempre la unidad de decisién coincide con la unidad
de consumo y produccidn o de recursos (Borsotti, C,, 1981).

En la realizacién de tal proceso la familia apela
a otras instancias (ej.: redes de parentesco, de ayuda entre
vecinos, constitucién de unidades domésticas de diferente
composicidn, etc.) que también juegan un papel en el logro
de la supervivencia. De aqui emergid entonces la necesi-
dad de definir el alcance que se le daba al concepto de
familia cuando se la trataba como unidad encargada de
las actividades vinculadas a la reproduccién cotidiana

Y generacional de sus miembros.
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En torno a ello cuestionaba S. Torrado: '.‘el conce}'ito
de ESF se limita al analisis del comportamiento de ; Qs
miembros de la familia nuclear, o bl1en al de grupos defén}—
dos como unidades de convivencia (hogares); o podria

{in aplicarse a unidades mas amplias tales como las reges
ze intercambio reciproco de bienes s .serwcxos (o redes
de reciprocidad); ya sea que estas ultllmas _se“ funden den
el parentesco o en la vecindad de residencia" (Torrado,

81, p. 206). :

e 19El,li'oblema de especificar el contenido del concepto
de familia en torno a la cuestidén de la cua.l nos ocup’a.l?a-
mos se convirtio de hecho en un requerimiento basico

la investigacion. ; =

b Existfagasimismo en la literatura sobre el tema d{]‘f:a
rentes posiciones en cuanto al probllema plantte‘:la:lti)z.ado“

1 "nivel de las conceptl
ropuesta era de que en e ; :

P|;espde las estrategias de supervivencia no _debler;el;::::;iz

icci ori limiten a priori e
restricciones teoricas que a : okt

idades familiares" (argiiello, O.,
ese concepto a las unida ; :

(:381 p. 203). Se sugeria en virtud de ello, a pa_rt;tgle‘
la hi;m'tesis de trabajo de que son lastUF lzsb::goiﬁ i

i dispuesto a
uellas estrategias y estar di :
E:iso en que la realidad no se ajustara abe_zse %'e(:it;ii%ici}r
’ . -
{ tes, sino mas bien de
No se habla aqui de limites, . et 55
Ambi dichas estrategias, disp
ambito en que se dan Stra :

:Lcontrarse con un abanico de posibilidades, "sin desca;';
tarse la existencia de estrategias individuales y de grup
suprafamiliares” (Argiello, 0., 1981, p. 203)(.1 .

Otra posicién sefialaba que no er:da ecneral ey
inicid ilia en sentido ge
dar una definicion de fami ; "
3:rsa1 que fuera aplicable al estudio de las estrategia
ociedades concretas. A '
s 135; cambio se proponia la utilizacién de ug (czloncep:z
i ia sociedad que
de familia que se derivara de la propi ot ek

analizace, teniendo en cuenta las caracteristl i

” -

dicho fenémeno asumia en la misma y en r‘elau::1rc?u::"n s

clase social. Se consideraba que este deb}a ser R

previo al anilisis empirico de las estrategias y q
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lqali.e ?Ter res{;iueltg en el nivel de cada investigacidn particu
orrado, S., 1981, p. ; f 3
4 Ay » P. 209; Rodriguez, D., 1982, P.

Ot_rq ,.tf'abajo puntualizaba que en la bisqueda de
una def1n1c1o:§ de familia que fuera operativa para este
tipo de estu:izos tal como se hacia necesario en nuestro
caso, no debia plantearse describirla en torno a las funcio-
:lelso que cun(:iple (:'reproduccion, socializacidn, etc.) ya que

no conduciria a conocer en qué consist i
C., 1981, p. 174). . .

ne Se insitia sil_; embargo que era preciso demarcar
teor1cam¢?n.te las dimensiones que hacen a este fendmeno

de la fa.nnh_a (Borsotti, C., 1981; Jelin, E., 1982).

; F_‘o.cghzar la atencion sobre estos aspectos proveeria

a po_sx_blhdad de contar con un referente empirico que
per;rfltlera‘ cal?t'ar a la UF en el aspecto que interesase

a la investigacion de acuerdo a sus objetivos.

Dad_o el caso de las ESF, lo que interesaba era el
Zspecto vinculado a su organizacidn en relacién al proceso
fo.e z:;:.produccmn material del grupo. O sea captar a la
amilia como unidad de produccidn isio
o e ey ¥y consumo, de decision

J fxck Goode en referencia a este tema de la familia
proponia que para su estudio era conveniente partir dei
concepto de‘gruf?o domestico. En cuanto a este, sefialaba
se Puedr—.:n wsual.lzar tres tipos de unidades: la unidad de,
residencia, la Em:dad de reproduccidn y la unidad econdmi-
ca. _Esta.s pon}:a.n estar mas intimamente ligadas o menos
f)sx':x_lmdaz segun el tipo de sociedad en que se encontraran

ciedades agricolas/sociedades industri
J., 1972, p. 360). aank dpeled
) -Des@ls': un punto de vista analitico en relacidn a la
rgan;z_acmn de la UF, este resultaba un planteo vailido.

X in t.a’mba?go, esta apreciacién dejaba pendiente
(f) a.l_cuestlon vinculada al problema de los limites de la
$aum ia y era el de la determinacidn de los vinculos entre
b‘il: m1embr95. En conexion con esta dimensidn del pro-

ma, podia verse que por ejemplo para fines censales
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las Naciones Unidas ha definido a la familia como "aque-
llos miembros del hogar que estan emparentados entre
s{ hasta cierto grado, por sangre, adopcion o matrimonio"
(Lira, L., 1976, p. 3-4). :

O sea que la UF pasaba a ser desde esta concepcidn,
la organizacién social reclutada fundamentalmente sobre
]a base del parentesco. No obstante, esta definicidon crea-
ba otro interrogante en conexién con los limites. La fami-
lia ;estaba sdlo compuesta por miembros emparentados
que compartian una misma residencia? O sea, el concepto
de hogar o unidad de residencia tal como se deriva de
aquella definicidén, eta un elemento que permitiria delimi-
tar a la familia y a sus miembros componentes?

La propuesta que panteaba C. Borsotti respecto
a los derechos y obligaciones entre parientes contribuyd
a aclarar este cuestionamiento y ayudd a resolver el tra-
zado de los limites de la familia, desde el punto de bista
que nos ocupaba.

A partir del concepto de familia como grupo social
indicaba que la pertinencia efectiva de los miembros al
grupo se define por los derechos y obligaciones del paren-
tesco (Borsotti, C., 1981, p. 178/79).

Ello implicaba considerar a miembros integrantes,
por ejemplo, como pertenecientes a la familia de reside:;x—
cia, en tanto entre los mismos se estableciera una relacion
basada en derechos u obligaciones reciprocas. Un ejemplo
podia ser la contribucidén de tales miembros al presupuesto
familiar mediante la remesa de parte de sus ingresos.
Caso este muy comun en las familias de bajos niveles
de ingreso, o basadas en una economia de subsistencia
(Mies, M., 1979; Benencia, R. y Forni, F., 1984, etc.).

"Los limites formales del grupo estan definidos por
el matrimonio y el parentesco. Los limites efectivos del
grupo de pertenencia, estan marcados por los der‘ecl.los
y obligaciones reciprocos, referidos a la unidad domestica
o a la unidad de residencia. Los limites efectivos del grupo

de referencia no se definen por la pertenencia actual
al grupo, sino por la vigencia efectiva de los derechos

93



- - L
y obligaciones reciprocos de la unidad familiar con miem-
_bros ausentes, normalmente fundados en el parentesco"
(Borsotti, C., p. 179).
ES - . y . -

# .ta‘gonceptuahzacmn _de familia a partir de su
consideracion como grupo social, concibe un determinado
marco dentro del cual se establecen las decisiones que
hacen al proceso de reproduccion, o las acciones y recur-
sos que se m?vzhzan, poniendo como se ha visto el énfasis
sobre las obligaciones y derechos de sus miembros compo-
nentes,

n-abaji_a familia asi definida fue la que se adoptd en este

_Ella también pone en evidencia una diferenciacidn
analmga, presente en algunos estudios, entre familia
deS;-emdencia y familia de interaccion (Lira, L., 1976,
p- 8).

: La idea de familia basada en los derechos y obliga-
ciones entre sus miembros permitia rescatar ambos ambi-
tos, en t‘omo a los cuales se desenvuelven las acciones
que se orientan a la' supervivencia del grupo.

Otra dimension que se consideraba central al estudio
de las UF en el proceso de reproduccidn, y que remitia
en parte a la definicién planteada por Jack Goode, es
la que ubica los vinculos entre los miembros en funcid
de las actividades que realizan (Yanasigako, en Jelin
E.', _1984, p. 9-10). Ello implicaba considerar al grupo fa-’
m:lxaz.' en torno a las actividades que son centrales a las
relaciones domésticas en cada sociedad particular (ej
de mantenimiento y reproduccién). :

.'El concepto utilizado para definir este dmbito de
accion de la familia es el denominado con el término de
unidad doméstica (UD).

E. Jelin sintetizaba este fendmeno de la siguiente
manera: "Las actividades comunes ligadas al manteni-
miento cotidiano, definen unidades domésticas, en las
cuales se combinan las capacidades de sus miembros y
recursos para llevar a cabo dichas tareas de produccién
y distribucion" (Jelin, E., 1984, p. 15).
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Este concepto es sin embargo mas abarcativo que
el de familia definido segin el parentesco, el matrimonio
o la residencia (Borsotti, C., 1981, p. 177). Si por lo gene-
ral 1a UD se constituye sobre la base de individuos ligados
por lazos de parentesco, no siempre este era el caso.

En virtud de esto, se advertia en un trabajo que
en la consideracién de la UF a partir del enfoque centrado
en la UD era "necesario tener en cuenta entre quienes
se opera el gasto de ese ingreso de acuerdo a un presu-
puesto en comin, que rubros se incluyen en ese presupues-
to comiin, qué parte de sus ingresos se reservan para sus
gastos personales, los que participan en el ingreso y el
gasto hogarefio, etc." (Borsotti, C., 1981, p. 177).

Se sostenfa que desde esta perspectiva era posible
aprehender a la UF en cuanto unidad de decision y de
recursos, permitiendo mediante aquella via comprender
"fendmenos tales como la adopcion de decisiones econd-
micas, la organizacién del trabajo doméstico, la participa-
cién en el mercado de trabajo, la distribucién del ingreso
que se realiza en el interior de las unidades familiares,
etc." (Borsotti, C., 1981, p. 178).

Dada la importancia que revestia este aspecto del
fendmeno en relacién al objetivo de nuestro estudio, la
dimensién de la familia como unidad doméstica resultd

central a la nocién de UF aplicable en este trabajo.

6. Palabras finales

Los resultados de la investigacion que llevamos
a cabo sobre esta problemadtica de la supervivencia fami-
liar en los estratos pobres de la poblacion del area del
Gran Mendoza, han dado muestras de la fertilidad del
enfoque que aqui presentamos. S

Durante el trabajo de campo se presto extrema
atencidon a todos los elementos que S€ describen en este
planteo tedrico inicial.

El abordaje efectuado condujo a ahondar en los con-
dicionamientos que estan presentes en el desarrollo de
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las actividades de sobrevivencia.

El uso de una metodologfa cuantitativa (EPH) en
forma simultdnea con una aproximamén cualitativa (estu-
dio de casos) del fendmeno permitid mcursmnar en el

dmbito de las estructuras en las que aparecuan cristaliza-

dos los comportamientos, como asi también en las accio-
nes concretas que desarrollaban las familias y sus miem-
bros, y los méviles que estaban detras de sus conductas.

Gran parte de lo ya visualizado por otros estudiosos *

de la problematica volvié a perfilarse en este estudio,

mientras nuevos hallazgos se fueron efectuando dando

lugar a enriquecer el conocimiento existente.

No nos extenderemos aqui sobre el avance consegui-
do. Nuestro propdsito ha sido presentar una forma de
orientar el estudio de un fendmeno complejo -tal es el
de las E.S.F.- a partir de los elementos con que se dispo-
nia en un momento dado, en tanto no deja de tener
actualidad.

Vale agregar, que el concepto de E.S.F. utilizado
en este estudio no esta libre de reformulacidn.

Asimismo, la aproximacion al fendmeno que queria-

mos abordar a partir de este concepto mostrd la virtuali-
dad del mlsmo, principalmente en su capacidad para 1nte- :

grar fendmenos que por su distinta naturaleza venfan
siendo tratados separadamente obviando la interrelacién
existente entre los mismos.

96

(1)

(2)
(3)

(4)

(5)
(6)

(7

NOTAS

Este articulo reproduce el segundo capitulo del Tra-
bajo "Las estrategias de supervivencia de las fami-
lias mds pobres de Mendoza" en su versién original,
cuyo contenido sirvié de sustento al relevamiento
empirico efectuado en torno al problema tratado,
y cuyos resultados (en forma parcial) se han plasma-
do en un informe a publicar por esta misma fuente
(UNC). El trabajo se finalizé en el afio 1987, Ver
Informe Final - Beca Iniciacion - CONICET.

Acerca de una interpretacién de la familia en cuanto
organizacion social, puede verse en Jelin, E., 1982.
Pueden consultarse definiciones de este concepto
en Borsotti, C., 1978; Borsotti, C., s/f, p. 4; Bor-
sotti, C., 1981; Forni, F. y Benencia, R., s/f, p. 18-
19; Torrado, S., 1981; Torrado, S., 1982 (a); Torrado,
S., 1983; Bartolomé, L., 1982, p. 27, etc.

Esta definicion de pobreza es la que da Argiiello,
D., s/f, y que coincide con la que se maneja al nivel
de la CEPAL. Al respecto se pueden consultar la
serie de trabajos propiciados por este organismo
que se citan en la bibliografia adjunta, al final de
este informe, como asi también el trabajo del IN-
DEC, 1984; el de Vergara, P., 1979, etc.

Este hecho se puede observar a través del andlisis
que realiza Pinto, A., 1976, en relacidn a este tema.
El trabajo de estos autores que aqui se comenta
es el referido a: Duque, J. y Pastrana, E., "Las es-
trategias de supervivencia econdmica de las unida-
des familiares del sector popular urbano: una inves-
tigacién exploratoria". Programa ELAS/CELADE.
Santiago, Chile, 1973, citado y comentado en Argiie-
llo, O., 1981, p. 191.

Nos interesa aqui incluir un comentario que realiza
Argiielio O. en su trabajo en relacidn a este concep-
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(.8)

(9

(10)

(11)

(12)

{13}

(14)

to: "Merecen destacarse dos aspectos de esta pri-
mera definicién de estrategias de supervivencia
hecha por los autores: a) ellos hablan de estrategia
"objetiva", lo que parece indicar que no se requiere
ninguna conciencia por parte de los agentes que
desarrollan la estrategia; b) pese a hablarse de es-
trategias familiares, en realidad se tiene en mente
la unidad doméstica, pues se habla de la participa-
cién econdmica de los "allegados" quienes no son
necesariamente familiares, lo que se ratifica en
p. 178 cuando se dice que en el ingreso familiar
subproletario también particpan "otros miembros
extra-familiares". (Argiiello, O., 1981, p. 192, pie
de pagina).

La autora vuelve sobre este tema mas adelante
en su trabajo, caracterizandolas estas por: "un inten-
so intercambio de bienes y servicios". (Lomnitz,
L., 1978, p. 27-28).

Valdes, X. y Acufia, M., 1981.

Importa resaltar este aspecto por cuanto muchas
veces se han considerado las unidades familiares
sdlo como unidades de consumo, ocultando su carac-
ter de unidades responsables de la produccion de
los agentes sociales (Borsotti, C., 1981, p. 168-169).
Mayores explicaciones relativas a este aspecto pue-
den encontrarse en el trabajo citado.

En referencia a este punto ver Borsotti, C., 1978,
p. 7-8, acerca de la distincién que se hace de las
formas principales de trabajo.

Ver Forni, F. y Gogna, M., 1982, p. 28; Jelin, E.,
1982, etc.

a) monetarios y no monetarios como los servicios
sociales; b) que pueden ser monetarios si esa produc-
cién se comercializa, o no monetarios, como el caso
de la produccion para el autoconsumoj c) servicios
de salud, educativos y de recreacion, entre otros
(Feijéo, M.C. y Ramos, S., 1982, p. 8).

Esto hace mencidn a lo que tan claramente relevara
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(15)

(16)

(17)
(18)

(19)

L. Lomnitz en su estudio sobre los marginados urga-
nos. Ver supra punto 3.2. de este informe.

Duque, J. y Pastrana, E. lo observaron en UF de
;o; estratos marginados en Chile. Ver supra punto
Se pueden 'consultar Aparicio, S. y Benencia, R
1982; Garcia, B., Mufioz, H. y de Oliveira, C.' s/;
entre otros. : '
Evidencias empiricas de este fendmeno se hallan
reflejadas en estudios como el de Kritz, E., 1978.
Consultar: Garcia, B., Mufioz, H. y de Oliveira, O.
1982; Kritz, E., 1978; Giraldo, F., 1982; etc. A
Mayores referencias sobre este caso pueden encon-
trarse en: Argliello, O., 1981; Forni, F. y Benencia
R., s/f; Garcia, B., Mufioz, H. y de Oliveira, O s
s/f y 1982; Guiraldo, F., 1982. :
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